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Uke 7, 2024 
12.02. Voksen skole; 13.02. Gamlebyen skole; 14.02. Rødtvet skole; 15.02. Ljan skole. 
 
29 FAU-er: Nordberg, Fagerborg, Voksen, Hovseter, Marienlyst, Bjørnsletta, Ullevål, Kampen, Jordal, 
Gamlebyen, Oppsal, Ila, Teglverket, Bryn, Jeriko, Veitvet, Tiurleiken, Nordpolen, Furuset, Nordtvedt, 
Rødtvet, Nøklevann, Bøler, Kastellet, Brannfjell, Prinsdal, Hallagerbakken, Ljan og Lusetjern. 
 
34 foresatte. I tillegg frivillige fra Oslo KFU, skoleledere, SaLTo-koordinatorer, utekontakt samt jurist 
og seksjonsleder fra Utdanningsetaten. 
 

 

Sak 1: Velkommen 
 

Kort orientering om status på noen saker Oslo KFU jobber med: 

• Vi har jevnlige dialogmøter med UDE, altså utdanningsdirektøren og andre relevante ansatte 
i etaten avhengig av hvilke saker som er på agendaen. Vi har også dialogmøter med byråd for 
utdanning (UTD, tidligere kalt oppvekst og kunnskap, OVK). 

• Vi svarer på høringer og deltar i ulike fora der vi blir bedt om å representere 
foreldrestemmen i Osloskolen. 

• FAU-prisen deles ut til ett FAU. Les mer om hvordan søke her. Frist 29.02.24. 

• Vi arrangerer Foreldrekonferansen 2024 13. mars på Helsfyr. Alle i FAU, engasjerte foresatte 
og skoleansatte er velkommen. Les mer her. 

• Aktuelle saker vi har fått inn og jobbet med i det siste har vært f.eks gratisprinsippet og 
økonomisk fordeling til skolene (ressursfordelingsmodellen). 

 
Presentasjon av deltakerne på det enkelte møte. 

 
Sak 2: Presentasjon av vertsskolene 
 

Voksen skole, FAU-leder: En skole med mange engasjerte foresatte, men også store 
sosioøkonomiske forskjeller innad i skolen. Godt samarbeid med skolen. Har tre byomfattende 
spesialklasser, Voksen Pluss. FAU har jobbet mye med bl.a. ny organisering av klassene på 1. trinn, 
trafikksituasjon, foreldreovertagelse på skolen, språkbruk og spørreundersøkelser.  
 

Gamlebyen skole, rektor: Barneskole sentralt i Oslo, med fokus på bl.a. svømmeopplæring (foregår 
både i svømmehall og ute i fjorden, skolebiblioteket som vant prisen for Årets Bibliotek i 2022 og 
språkutviklende undervisning, hvor fokus er på å utvikle språk- og fagferdigheter parallelt i alle fag. 
FAU jobber med skolen rundt 17.mai-arrangement og andre sosiale happenings, blant annet. 
 

Rødtvet skole, ass. rektor og FAU-leder: Et aktivt FAU med godt samarbeid med skolen. Jobber bl.a. 
mye med nettvett, skolemiljø, sosialisering og hjem-skolesamarbeid. Mange sosiale arrangement 
med stort fokus på inkludering. Et felles mandat: • Gi elevene våre framtidshåp • Ruste elevene til 
en framtid vi ennå ikke vet hva krever av dem • Gi elevene en skolehverdag hvor de opplever 
mestring og læring. 

https://oslokfu.custompublish.com/aarets-fau-er-det-dere.6634462-533564.html
https://oslokfu.custompublish.com/foreldrekonferansen-2024.6650527-533564.html


 

 

 

Ljan skole, rektor og FAU-leder: Ærverdig gammelt bygg, eget lite samfunn her oppe på Ljan. 
Mange muligheter i nærområdet, med alpinbakke, skøytebane, sjøen og mer i nærheten. 
Engasjerte foresatte som jobber bl.a. med skolemiljø og trygg skolevei. 

 

 

Sak 3: Temasaker 
 

Gratisprinsippet 
 
Anita Solheim og Irene Jensen, seksjon for elevrettigheter og skoletilbud i Utdanningsetaten (UDE) 
deltok og redegjorde for prosess og status. 
 
Gratisprinsippet er ikke noe nytt – men det har nå vært tilsyn fra Statsforvaltere flere steder i 
landet, og det viser seg at dette håndheves forskjellig og ikke riktig mange steder. UDE har fått i 
oppdrag av byrådsavdelingen å utrede og lage veiledere for hvordan dette skal håndheves. 
Dette gjelder bl.a. skoleturer, skoleball, og andre sosiale samlinger. Gratisprinsippet gjelder når 
turen eller arrangementet er en del av opplæringen, men det påpekes at også foreldreinitierte 
arrangement utenfor skoletid bør ha med i vurderingen at alle skal bør mulighet til å delta, da 
dette også påvirker skole- og klassemiljøet. 
 
Hvordan få inn penger til FAU og til klassekasser, og samtidig følge regelverket?  
FAU Rødtvet deler ut en fast sum pr elev for avslutning på 7.trinn. En forutsigbar og nyttig ordning. 
Mange har loddsalg eller frivillig vippsing til f.eks klassekasse eller FAU. 
 
 

Forebygging av rus og kriminalitet 
Bydel Gamle Oslo har 2 stk. utekontakter som jobber godt med elver og unge på dag/kveldstid. 

• Sosiale medier er en utfordring. Det er fokus på mobbing og snitching. «Snitche» er å melde fra 
om urett begått mot deg. Den som snitcher kan stå overfor strenge represalier. Barn og unge 
som blir stemplet som snitchere opplever å bli utsatt for sosial utestengelse, mobbing, trusler 
og hatprat. 

• Natteravning er en fin måte for foreldre til å bli kjent og at det skaper trygghet for de unge. 

• Vaping og lystgass er to ting utekontakter og andre ser mer og mer, som foresatte bør være 
klar over. 

• Vær obs på at mange foreldre bruker WhatsApp fremfor Facebook. Det gjør at FAU må tenke 
utover informasjon på FB. 

Bydelen, FAU eller skolen kan gjerne invitere til digitale møter med SaLTo. Kan også benyttes til å 
informere på FAU-møter. 

 
Økte mobbetall bekymrer, men det stilles også spørsmål rundt mobbeproblematikken og hva de 
unge egentlig legger i det å bli mobbet.  Tiltak mot mobbing og uønsket adferd etterlyses fra 
styrende skolemyndigheter. 
 

 
Presentasjon(er), som er tilgjengelig, ligger på nettsiden til Oslo KFU. 

 

https://oslokfu.custompublish.com/skolegrupper.535835.no.html


 

 

 
Sak 4: Gruppediskusjoner og erfaringsutveksling 
Saker FAU-ene er opptatt av og ble diskutert: 

• Hvordan engasjere flere foresatte ved skolene? 

• Hvordan kan man samle inn penger til viktige sosiale inkluderingsarenaer, i tråd med 
gratisprinsippet? 

• Ressursfordelingsmodellen – hva er status på gjennomgang av denne? Hva gjør skoler med 
merforbruk som ikke opplever å ha midler til forsvarlig drift?  

• Samarbeid med naboskoler. 
 

 

Tips til FAU-ene 

• Økonomisk hjelp kan søkes fra Sparebankstiftelsen og Opsahlfondet, Lions, Frivillighetsmidler i 
bydelen eller lignende. Se artikkel om økonomi inkludert lenker på Oslo KFUs nettside. 

• Inviter eksterne til FAU-møtene, eksempelvis Forebyggende enhet hos politiet, SaLTo, 
elevrådsleder, helsesykepleier eller andre ressurspersoner. Kan gi en ekstra piff i møtene! 

• SaLTo kan koordinere foresatte og lage temakvelder med gruppearbeider og workshops.  

• Forebyggende (sentrum) kan nåes på: oslo.sentrum.forebyggende@politiet.no 
Evt. SMS til 48864185. Dette er sentrum, men de henviser videre til andre avd. ved behov. 

 

Kommende møter for Oslo KFU 
11.03.24 – dialogmøte med Utdanningsdirektøren og hennes etat (UDE), Marte Gerhardsen. 
18.03.24 – dialogmøte med byråd for utdanning (UTD), Julie Remen Midtgarden (H). 
16.04.24 – dialogmøte med byråd for utdanning (UTD), sammen med Elevorganisasjonen, 
Mobbeombudet og UngOslo. 

 

Kommende aktiviteter og frister i regi av Oslo KFU 
29. februar 2024 – frist for å søke om FAU-prisen. 
13. mars 2024 – Foreldrekonferansen 2024. Frist for påmelding 08.03.24. Les mer her. 
9. april 2024 – digitalt årsmøte Oslo KFU. Innkalling med saksliste og årsmøtedokumenter.  
Påmelding til årsmøtet. 
I april er planen å sette opp et digitalt møte om ressursfordelingsmodellen. Dato og agenda kommer! 

 

https://img8.custompublish.com/getfile.php/5151427.2728.abaumtzwkpkszn/%C3%98konomi+i+FAU.pdf?return=oslokfu.custompublish.com
https://www.oslo.kommune.no/satsingsomrader-og-prosjekter/forebygging-av-rus-og-kriminalitet/#gref
mailto:oslo.sentrum.forebyggende@politiet.no
https://oslokfu.custompublish.com/fau-prisen.535849.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/konferanse-og-kurs.535838.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/aarsmoeter.535843.no.html
https://oslokfu.custompublish.com/aarsmoete-teams.6630490-537879.html
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